
 

Überblick üK Programm 1. Semester 
 

 

1. üK-Tag 

- Einführung 

- Kundenbetreuung, Hygiene und Arbeitssicherheit 

- Haare shampoonieren, Haarpflege und Kopfhaut 

- Technisches Föhnen 

 

     

2. ük- Tag  

- Farbveränderung (Ansatz und Spitzen färben am Übungskopf) 

- Strähnen Techniken am Übungskopf  

- Farbprodukt spülen, Nachbehandlung und Veredelung 

- Technisches Föhnen mit der Rundbürste 

- Besprechung Tag 5 

 

 

3. üK- Tag  

- kompakte Form waagrecht  

- Länger werdende Stufung Variante 1 

 

 

4. üK- Tag 

- Graduierte Form waagrecht  

- Kompakte Form konkav / diagonal nach vorne 

- Graduierte Form konkav / diagonal nach vorne (kombiniert) 

 

 

5. üK- Tag  

- Arbeit am Modell (Ansatz- und Spitzenfärben, Kopfhautpflege und 

Kopfmassage, Technisches Föhnen) 

- Länger werdende Stufung kombiniert Variante 2 

 

 


